
Milhares de horas  que não são pagas;
Feriados, descansos semanais e 
complementares não  gozados;
Coação para não exercício dos direitos 
(parentalidade, amamentação, aleitamento, 
formação contínua, estatuto trabalhador 
estudante, etc);
CIT que não recebem os 1.201€;
Enfermeiros especialistas não remunerados 
de acordo com as competências.

Congelamento das progressões 
desde 2005 (ver exemplo no quadro);
Corte nos salários acima dos 1.500€ (2011);
Corte nos salários acima dos 680€ 
(2014 = considerado inconstitucional em maio. 
A Partir de setembro voltaram a aplicar o modelo 
de cortes de 2011 mas não repuseram os valores 
que retiraram entre janeiro e maio);
Corte nas horas extraordinárias;
Horas penosas (2012) = 40 Milhões € 
(dados Ministério da Saúde);
Imposição das 40h/semanais (Out de 2013). Se 
considerarmos que esta medida atingiu cerca de 15.000 
enfermeiros = 300.000h/mês não remuneradas. Em 21 
meses (out de 2013 até hoje) = 6.300.000h x 7,5€ 
(valor/hora) = 47.250.000€;
Maior número de escalões de IRS com menor intervalo 
entre os mesmos (menos dinheiro disponível);

Imaginando que todos mudavam em agosto de 2005 e de 3/3 (2005, 2008, 2011, 2014), o total da perda é:
Em 2010 a distribuição dos enfermeiros graduados na anterior grelha salarial (8 escalões). 

São milhões de euros que nos “roubaram” 
e que está na hora de começarem a devolver. 

Todas as matérias do 
Caderno Reivindicativo 
foram aceites no Ministério da Saúde 
e estão em negociação. 
Este é o momento de pressionar.

Os cofres “ estão cheios”, 
também à custa 
dos enfermeiros
Vejamos: 

Exemplo

Distribuição 
do nº de 

enfermeiros 
em 2010 

Escalões/€ 
Agosto 

2005 
Escalão/€ 

Agosto  
2008 

 
2011 2014 

Total de € 
não ganho 

por enfº 
Total €  

(1ª coluna x 7 ª) Valor Totalx14 meses 

5.029 1 / 1145,32 2/1252,69 3/1386,91 4/1476,39 5/1610,60 464,78 2.337.378,62 32.723.300,68 
3.990 2 / 1252,69 3/1386,91 4/1476,39 5/1510,60 6/1744,82 492,13 1.963.598,70 27.490.381,80 
4. 163 3 /  1386,91 4/1476,39 5/1510,60 6/1744,82 7/1968,52 571,61 2.379.612,43 33.314.574,02 
1.469 4 /  1476,39 5/1510,60 6/1744,82 7/1968,52 8/2228,00 617,40 906.960,60 12.697448,40 
635 5 / 1610, 60 6/1744,82 7/1968,52 8/2228,00 8/2228,00 617,40 392.049 5.488.686,00 
639 6 / 1744,82 7/1968,52 8/2228,00 8/2228,00 8/2228,00 483,18 308.752,02 4.322.528,28 
969 7 / 1968,52 8/2228,00 8/2228,00 8/2228,00 8/2228,00 259,48 251.436,12 3.250.105,68 

1168 8 / 2228,00 8/2228,00 8/2228,00 8/2228,00 8/2228,00 0 0 0 
TOTAL       8.539.787,46 119.557.024,44 

G RE VE4 e 5 junho
n  m  t  n  m  t


